
あす
なろデイサービスだより
令和7年 2月号

カラオケ熱唱！十八番披露！

お知らせ

1月は16名の方が

誕生日を迎えられました。

花とキーホルダーの

プレゼント

昔から「一月は行く」と言いますがあっという間に過ぎてしまったように感じます。

毎年恒例になりましたが絵馬に「今年の抱負」を書いて頂きました。願いが叶います様に…。

私も1月生まれ

夫婦

仲良く！

元気に

過ごそうね

編み物

大好き！

なんでも

編んじゃう

お風呂

大好き！

特別号

新 年 会 お正月献立

1月より連絡帳が新

しく変わりました。

献立紹介

バイタル

デイサービス

からの連絡

事項

ご家庭からの

連絡事項を

書いて頂い

ています。

米飯・すまし汁

刺身・栗きんとん

紅白かまぼこ

黒豆・煮物

だし巻き卵

ほうれん草のごま和

え・みかん

昼食写真

ご家族様から

のお返事が増

えました

今月のお菓子

私が作りました。

誕生日献立

別
嬪
さ
ん
！

無病
息災

家内
安全

五穀
豊穣

今年も風邪ひきませんように！

2月の行事予定
にこにこドライブ予定しています。
万九千神社を参拝しゆめタウン出雲でゆっくり

お茶や買い物をして楽しみましょう

手作り

とんどさん



  

絵馬に願い事を書きました！

元気に

なりますように

私たち

年女！

皆で仲良く

すごしましょう

よく食べ

よく寝て

よく笑い

よく遊ぶ

家内安全


